MENUPLAN,PLEJE SMATS MAJ 2025
Periode 1/05/2025 31/05/2025 Side 1
TOR Nakkekoteletter Brombeergrad

1 brun sovs, kartofler, rabarberkompot m/ sgdmaelk
FRE Mgrbradgryde Chokolademousse
2 broccolimos, ovnbagte radbeder med ananas
LR Fiskefrikadelle . Minestronesuppe
3 remuladesovs, kartofler, knoldselleri m/ flutes
SON Nakkefilet glmarine- ) Gul budding
4 ret, glmarinadesovs, broccoli, kart. m/ saftsauce
MAN Boller i selleri AEblegrad
5 kartofler, bagnner m/ sadmaelk
TIR Amerikansk farsprgd Rabarbersuppe
6 tomatsauce, blomkal, kartofler m/ tvebakker
ONS Hakkebgf, m/ blade Amerikansk pandekage
7 lag, l@gsovs, rodfrugter, kartofler , m/ sirup
TOR Lasagne Gulerodssuppe
8 ratatouille m/ flutes
FRE Husarsteq, skysovs Fladerand
9 bgnner, kartofler STEG SELV syltede baer
LOR Skagen fisk, kulmule Koldskal
10 bacon, kartofler m/ persille m/ kammerjunkere
SON Glaseret skinke Skovbeaertrifli
11 stuvet spinat, kartofler
MAN Pastaret m/ ] Yoghurtdessert
12 broccoli, mornaysauce, skinke, tomat m/ hindbaer
TIR Chili con carne . Stikkelsbgergrad
13 kartoffelmos, romanescokal m/ sgdmaelk
ONS Skipperlabskovs Kartoffel-/porre-
14 gulergdder suppe m/ bacon
TOR Mgrbradgryde Jordbeaerfromage
15 broccolimos, ovnbagte rgdbeder m/ jordbaersovs
FRE Sejfilet, dampet Melon
16 hollandaisesovs, bgnne/tomat, kart.
LR Svensk pglseret Jordbger/rabarber-
17 rosenkal koldskal, m/ kammerjunkere
SON Kyllingefrikasse Appelsinfromage
18 kartofler m/ chokoladepynt
MAN Skinkegryde, m/ ) Frugtsalat
19 cocktailpglser, mos m/ broccoli m/ ymercreme
TIR *Nakkesteg, skysovs Solbaergrgd
20 kartofler, redkal STEG SELV m/ sgdmaelk
ONS Hierterand Karrysuppe
21 skysovs, kartofler, gulergdder m/ brad
TOR Kgdsauce Kirsebeergrad
22 pasta, broccoli m/ sgdmaelk
FRE Hoki gratineret _ . Blabaerkoldskal
23 kold cr. fraichesovs, broccoli og kart. bade m/ kammerjunkere
LR Kalvefrikasse Keernemeelks
24 kartofler pannacotta og passionsfrugt
SON Kylling ovnsteqgt, Moccafromage
25 flgdesovs, bagt peberfrugt, kartofler. m/ chokoladedrys
MAN Baf bourguignon Yoghurtdessert
26 kartoffelmos m/ hindbaer
TIR Kylling ChopSuey Jordbeaerqgraed
27 ris m/ sgdmaelk
ONS Spreaengt kalkunbryst Tomatpeberfrugtsuppe
28 peberrodssovs, ovnbagte gulergdder, kart. m/ flutes
TOR Frikadeller Pandekage
29 stuvet spidskal, kartofler m/ chokoladesauce
FRE Lammesteq, sovs Tunmousse
30 selleri/eeblekompot, fladekart. STEG SELV m/ syltet rad peber, flutes
LOR Kold skinke AErtepuresuppe
31 kold kartoffelsalat, bagte squasch og peberfrugt m/ fladepeberrod

Til-fframelding af mad skal forega via plejepersonalet 5 hverdage far.
Ret til eendringer forbeholdes - Menuer skal opbevares ved max 5 C



